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                    Kraft 
& Ausdauer
                    

                    Fitnesstraining mit kompetenter Beratung für den Weg zum individuellen Ziel.
Jetzt informieren
                  

                

              

            

          

          
            
              
                
                  
                    Prävention 
& Rehabilitation
                    

                    Gesundheitstraining für mehr Lebensqualität.
Jetzt informieren
                  

                

              

            

          

          
            
              
                
                  
                    Wohlbefinden 
& Attraktivität
                    

                    Figurtraining und Abnehmen für ein nachhaltiges, positives Körpergefühl.
Jetzt informieren
                  

                

              

            

          

          
            
              
                
                  
                    Entspannende 
Momente
                    

                    Wellness und Erholung dank Sauna und Solarium.
Jetzt informieren
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                    Fitness-
Training

                  

                

                
                  Fitnesstraining mit kompetenter Beratung für den Weg zum individuellen Ziel.
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					Gesundheit-
Training

                  

                

                
                  Gesundheitstraining mit "MIHA-Zirkel" und dem "five"-Konzept für mehr Lebensqualität.
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                    Figurtraining &
Abnehmen

                  

                

                
                  Steigern Sie Ihr persönliches Wohbefinden durch zielführendes Figurtraining.
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                    Wellness &
Erholung

                  

                

                
                  Sauna und Solarium sorgen nach dem Training für erholsame und entspannende Momente.

                

             
            


          

        

        
        Willkommen

        Wir freuen uns sehr über Ihren Besuch unserer Homepage und das damit verbundene Interesse am Gesundheitscenter FitnessWorld Zerbst. Wir wünschen Ihnen einen angenehmen und informativen Aufenthalt.

        

      

      
      
        
          
            
              Jetzt mit unseren Probewochen durchstarten!

              	
                  
                    Paket 1

                    4 Wochen Fitness Probetraining in unserem umfangreich ausgestatteten Studio (Inklusive Wasser)
 
 

                    nur 39,95 €

                  

                
	
                  
                    Paket 2

                    4 Wochen Therapeutisches Probetraining inklusive 4 persönlichen Betreuungsterminen (Inklusiv Wasser, Geräteeinstellung, Körpersubstanzanalyse, zzgl. Chipkarte)

                    nur 99,95 €

                  

                


            

          

        

      



      
        
          
            
              REHA-Sport

              Vom Arzt verordnet,
von der Krankenkasse bezahlt!
 

              In nur 4 Schritten zum Rehasport:

              	Fragen Sie Ihren Arzt, ober Ihnen Rehasport verordnet. Bitten Sie ihn, das Formular 56 (Rehasportverordnung) auszufüllen.
	Die Verordnung über Rehasport bei der Krankenkasse einreichen und kostenübernahme abwarten.
	Termin vereinbaren unter: 03923 - 78 05 58 wenn die Genehmigung der Krankenkasse vorliegt.
	Telnahme am REHA-Sport


               
Infos herunterladen ...
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              Was ist gerade im Kursraum los?

              Sie möchten sich darüber informieren welche Kurse wann stattfinden?
Kein Problem!
 Hier geht es zu unserem übersichtlichen Kursplan mit detaillierter Erklärung zu allen Kursen.

              Aktueller Kursplan ...
            

          

        
 
      


      
      
        
          
            
              Unser Standort bei Google Maps ...
            

          

        
 
      


      
        
          
            
              Anschrift

              	Fitnessworld Zerbst
	Mike Keller
	Käsperstr. 30 a
	39261 Zerbst


            

            
              Kontakt

              	Telefon: 03923 780558
	Telefax: 03923 485862
	info@fitnessworld-zerbst.de
	www.fitnessworld-zerbst.de


            

            
              Öffnungszeiten

              	Mo., Mi.: 9 - 20 Uhr
	Di., Do.: 14- 20 Uhr
	Fr.: 9 - 19 Uhr
	So.: 10 - 13 Uhr


            

            
              Sie haben Fragen?

              Sie möchten sich persönlich über unser Angebot informieren und uns näher kennenlernen? Kein Problem ...
Jetzt anrufen
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		Probieren geht über studieren.

		Jetzt kostenloses Probetraining buchen!

		Lernen Sie uns und unser Studio persönlich kennen. Völlig kostenlos und unverbindlich.

              	Inklusive persönlicher Beratung
	Inklusive Getränke


	  Wir freuen uns auf Sie!
 

	  Hier anmelden

	


	
	
		Willkommen zu unserem Studio-Rundgang

			
			
			
	


	

    

    

    
    
    


	


  